


3. Устрій Цивільного захисту України



Керівник цивільного захисту України –
Прем'єр-Міністр України Дмитро ШМИГАЛЬ



Керівник цивільного захисту у Житомирській 
області –

начальник обласної військової адміністрації 
Віталій БУНЕЧКО



Керівник цивільного захисту Звягельського 
району –

начальник Звягельської районної військової 
адміністрації 

Іван ТУРОВСЬКИЙ



Керівний орган цивільного захисту 
територіальної громади –

виконком міської, селищної, сільської ради 
на чолі з міським, селищним, сільським 

головою









4. Укриття населення
Основні документи:

1 . Ст. 32 Кодексу цивільного захисту України.

2. Постанова КМУ від 10.03.2017 № 138 «Деякі 
питання використання захисних споруд 
цивільного захисту».

3. Ст. 36-1 Закону України «Про місцеве 
самоврядування в Україні».



УКРИТТЯ НАСЕЛЕННЯ ПЛАНУЄТЬСЯ:
для працюючого населення, а також учасників 
навчального процесу – ЗА МІСЦЕМ РОБОТИ І ЗА 
МІСЦЕМ ПРОЖИВАННЯ;
для непрацюючого населення – ЗА МІСЦЕМ 
ПРОЖИВАННЯ.

УКРИТТЯ НАСЕЛЕННЯ ЗАБЕЗПЕЧУЮТЬ:
за місцем роботи або навчання – КЕРІВНИКИ 
ПІДПРИЄМСТВ, ОРГАНІЗАЦІЙ, УСТАНОВ 
незалежно від форм власності;

за місцем проживання – ОРГАНИ МІСЦЕВОГО 
САМОВРЯДУВАННЯ ТА ГРОМАДЯНИ 
САМОСТІЙНО.



УКРИТТЯ ПОВИННІ ПРАЦЮВАТИ 
ЦІЛОДОБОВО!

Під час «ПОВІТРЯНОЇ  ТРИВОГИ» 
ніхто не має права відмовити

людині в укритті! 



1. Укриття.
2. Пункти незламності.
3. Навчально-консультативні пункти 
з питань цивільного захисту 

ІНТЕРАКТИВНА КАРТА:



Сайт Звягельської районної військової 
адміністрації



Місцеві органи самоврядування майже 
вичерпали свої можливості щодо збільшення 
укриттів, а якщо і будують або ремонтують то, як 
правило, для дітей.

У цьому році, наприклад, органи місцевого 
самоврядування виділили на покращення укриття 
населення майже 38 млн. грн.,
Звягельська громада будує і ремонтує 18 укриттів 
на суму 37 млн. 348 тис. грн.
Ярунська громада виділила 388 тис. грн.
Ємільчинська громада – 60 тис. грн.



Тому у сільські місцевості забезпечення 
укриттям покладається на самих домовласників 
– будування індивідуальних укриттів.

У містах Звягелі, Баранівці, смт Ємільчино 
можна додатково створити укриття у підвальних 
приміщеннях багатоквартирних будинків, але 
для цього повинна бути ініціатива співвласників 
квартир.



Види укриттів:
1) сховище - герметична споруда для захисту людей, в якій 

протягом певного часу створюються умови, що виключають вплив на 
них небезпечних факторів, які виникають внаслідок надзвичайної 
ситуації, воєнних (бойових) дій та терористичних актів



2) протирадіаційне укриття - негерметична споруда для 

захисту людей, в якій створюються умови, що виключають вплив на них 
іонізуючого опромінення у разі радіоактивного забруднення місцевості та 
дії звичайних засобів ураження.



3) Найпростіше укриття - це фортифікаційна споруда, цокольне 

або підвальне приміщення, інша споруда підземного простору, в якій 
можливе тимчасове перебування людей з метою зниження 
комбінованого ураження від небезпечних чинників, а також від дії 
засобів ураження в особливий період.











СХОВИЩА є лише в м. Житомирі та м. 
Коростень.

Одне сховище є м. Звягелі.

Повинні мати сховище –

Баранівська, Ємільчинська, Звягельська 
лікарні.



На даний час в районі нараховується:

Сховище – 1.

Протирадіаційних укриттів – 146 на 37567 чол.

Найпростіших укриттів усіх форм власності  –
119 на 27 тис. 700 чол.

Решта населення укривається в так званих 
індивідуальних укриттях (читай - найпростіших 
укриттях).

Далі Ви повинні знати стан укриття населення у 
Вашому населеному пункті.



Укриття повинні мати табличку:

Найпростіше  укриття:



Протирадіаційне укриття (ПРУ):



Укриття повинні забезпечити не менш, як 0,6
кв. м. на 1 людину на час перебування 3-5 
діб.
В укриттях повинні бути такі системи 
життєзабезпечення:

1. Освітлення та резервне освітлення:



2. Місця для сидіння (спальні місця):



3. Питна та технічна вода:



4. Санітарний вузол



5. Запас продовольства 



6. Медичний пункт або медична 
аптечка і медик



7. Засоби зв'язку  і оповіщення



8. Протипожежний куточок
Додатково можуть бути:
Лом, кирка, болгарка – для звільнення виходу із 
укриття



Система вентиляції в укриттях місткістю 
менше ніж 50 чол.

9. Система вентиляції в укриттях



Система вентиляції в ПРУ місткістю 
більш ніж 50 чол.



10. Опалення – не обов'язково 



НЕ ПІДХОДИТЬ ДЛЯ УКРИТТЯ:

Усе, що засипати або привалити людину
далі – кожен самостійно обирає варіанти



• - під’їзди будь-яких будівель, навіть 
невеликі прибудовані споруди. Від 
багатоповерхових будинків взагалі 
слід відбігти хоча б метрів на 30-50;



-звичайні підвали будинків. Вони абсолютно не пристосовані 
для укриття під час авіанальотів або ракетно-артилерійських 
обстрілів (йдеться про слабкі перекриттях, відсутність запасних 
виходів, вентиляції тощо). Є великий ризик опинитися під 
масивними завалами. Захаращення таких підвалів тягне ризик 
моментального пожежі або задимленості.



• - місця під різною технікою (скажімо, під 
вантажівкою або під автобусом);



• Ніколи не слід ховатися зовні під стінами сучасних 
будівель! Нинішні бетонні «коробки» не мають ні 
найменшого запасу міцності і легко розсипаються не 
тільки від прямого попадання, а й навіть від сильної 
вибухової хвилі: є великий ризик зсувів і завалів. Не можна 
також ховатися під стінами офісів і магазинів: від вибухової 
хвилі зверху буде падати багато скла, це не менш 
небезпечно, ніж металеві осколки снарядів.



• Іноді люди інстинктивно ховаються серед будь-яких 
штабелів, в місцях, закладених контейнерами, 
заставлених ящиками, будматеріалами і т.п. — набирає 
силу підсвідомий рефлекс: сховатися так, щоб не бачити 
нічого. Ця помилка небезпечна тим, що навколо вас 
можуть бути легкозаймисті предмети і речовини: 
виникає ризик опинитися серед раптової пожежі.



• Часом люди зі страху стрибають у річку, в 
ставок, фонтан і т.п. Вибухи бомб або снарядів 
у воді навіть на значній відстані дуже 
небезпечні: сильний гідроудар і, як наслідок —
важка контузія.



ПІДХОДИТЬ ДЛЯ УКРИТТЯ:
Ваше укриття повинно бути хоча б мінімально 

заглибленим, подалі від споруд, які можуть на Вас впасти зверху 

або загорітися.

МОЖНА УКРИВАТИСЯ:

В офіційно визначених органами влади або

підприємствами укриттях, перевірених комісіями за участю

працівників цивільного захисту – на ПРУ та НУ.

Найкращий захист дає траншея або канава (подібна окопу) 

глибиною 1-2 метри на відкритому місці.



• - в широкій трубі водостоку під дорогою (але не 
варто лізти занадто глибоко, максимум на 3-4 
метри);

ТРУБА



• - вздовж високого бордюру або фундаменту 
паркану;



• - в дуже глибокому підвалі під капітальними 
будинками старої забудови (бажано, щоб він мав 2 
виходи);



в підземному овочесховищі, заглибленій 

силосній ямі тощо;

СИЛОСНА ЯМА



в оглядовій ямі відкритого (на повітрі) 

гаража або СТО 



в каналізаційних люках поряд з вашим будинком. Це 
досить добре сховище, але чи вистачить у вас сил 
швидко відкрити важку залізяку? Важливо також, щоб 
це була саме каналізація або водопостачання і ні в 
якому разі не газова магістраль!;



у воронках, що залишилися від попередніх 
обстрілів або авіанальотів

30- 50 см



Якщо Ви укриваєтеся у підвальному 
приміщенні власного будинку – залиште на 
видному місці записку: 

МИ У ПІДВАЛІ



Якщо перші вибухи застали вас у дорозі на 
власному автомобілі — не розраховуйте, що на авто ви 
зможете швидко виїхати із зони артобстрілу: 
ви ніколи не будете знати, в який бік перенесеться вогонь, 
і чи не почнеться далі обстріл, скажімо, з мінометів. 
Крім того, бензобак вашого авто додає небезпечного 
ризику обгоріти. 

Тому знову-таки: негайно зупиняйте машину і 
швидше шукайте укриття.



Коли в полі зору немає укриття, куди можна 
перебігти одним швидким кидком — просто:
лягайте на землю і лежіть, закривши голову 
руками! 
Переважна більшість снарядів і бомб 
розриваються у верхньому шарі ґрунту або 
асфальту, тому осколки в момент вибуху 
розлітаються на висоті не менше 30-50 см над 
поверхнею.
• Сховавшись в укритті, лягайте і обхопіть 
голову руками. 
• Відкрийте рот — це вбереже вас від 
контузії при близькому розриві снаряда чи 
бомби. 



ВИСНОВКИ:
1. Не придатне для укриття усе, що може привалити або 

присипати людину.

2. Вірогідність  ПРЯМОГО ВЛУЧАННЯ у ваше укриття у 
даній обстановці, у якій ми перебуваємо на даний час 
– мінімальне і перебування людей в укриттях 
забезпечує безпеку.

3. У разі виникнення загрози ведення на території 
населеного пункту бойових дій необхідно негайно 
виїжджати у безпечну зону у порядку організованої 
евакуації або власним транспортом.


